GENERAZIONI

Ecologia. leri 'evento, con il professor Segré che ha inventato lo «sprecometro»

Contro lo spreco alimentare
In campo gli studentidell'lti

CARLOEBRIDI

TRENTO. AII'ITI Buonarroti di
Trento si partira con lo “spreco-
metro”, laapp inventatada La-
ste Minute Market, spin off in
ventato dal prof. Andrea Segre
per ridurre losprecodel cibo.

Il professore ¢ intervenuto ie
rimattina viawebdavantia 300
studenti dell’Istituto e loro pro
fessori. La dirigente Laura Zol
ler ha accettato lasfida eabreve
convochera due studenti per
ognuna delle 70 classi, delegati
alla trattazione dei temi ambien-
tali e degli sprechi. Per analizza-
re come procedere concreta
mente creando i gruppi di verifi
ca sugli sprechi come proposto
da Segre.

L’evento per celebrare la deci
ma giornata nazionale di pre
venzione degli sprechi alimen
tari.

Parole di grande apprezza-
mento sono venute dalla so-
vraintendente scolastica Vivia-
na Sbardella, che ha sottolinea-
to fral’altro come sul tema degli
sprechialimentari che haanche
risvolti etici, dobbiamo riflette-
re tutti ma particolarmente i
glovani.

La mattinata era stata orga
nizzatasu proposta di Assfron

, dal prof. Piergiorgio Baru
chelli. Sisono approfonditiite
mi degli sprechi, delle cause,
delle conseguenze che creano
un forte impatto negativo
sull’'ambiente causato dalla
montagna di cibo che viene
sprecato.

:

Un momento dell'incontro diieri, all'lti Buonarroti di Trento

Ancor oggi il 70 degli sprechi
avviene a livello famigliare an-
che se per la prima volta la situa
zione tende a migliorare. Infatti
nelle famiglie italiane nel genna
io 2023 lo spreco alimentare ¢
calato, anche come risposta alla
ripresa post-pandemia: laridu-
zione ¢ stata del 12% portando
gli sprechi dai quasi 600 gram-
mi ai 524 grammi alla settimana
ossia 27 kge 253 grammiannuia
persona. E questo il dato piu si-
gnificativo presentato inaula.

All'incontro ¢ intervenuto an
che Giorgio Casagranda presi
dente di Trentino Solidale che
ha dato i numeri del grande la
voro fatto da 700 volontari che
muniti di 20 furgoni percorro
no 400 mila km all’anno per rac
cogliere dai negozi e ridistribui
re a 2000 famiglie: una media di
80 quintali al giorno raccolti per
seigiorniasettimana..

Ma quali sono 1 cibi che pia

sprechiamo? Nella hit nefasta
degli sprechi, la frutta con 3,4
grammi al giorno e il pane con
2,3 grammi (poco piu di un kg
all’anno), ma anche le verdure
cominciandodalleinsalate.

Idatiemergono dall’indagine
Waste Watcher. Che fare, quin-
di, su questo aspetto che ha in-
nanzi tutto dei risvolti etici, ma
¢ anche un problema distributi-
vo, con il 25% del cibo sprecato
secondoidati FAO. Un ammon-
tare con il quale si risolverebbe
il problema fame nel mondo, ha
affermato la Sbardella.

Il valore del cibo sprecato cal
colato sull’anno ¢ di 6,48 miliar
di nelle famiglie e oltre 9 miliar
di lo spreco complessivo di filie
ra.

Molto interessante la ricerca
fatta dagli studenti della classe
terza CBA sugli sprechi alimen-
tari e sulle conseguenze degli
stessisull’ambiente.
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